Forstehjeelp

Ved skade afggr omfanget af skaden:

Forstehjaelp

¢ Mindre skade - klar selv skaden, som du ville ggre derhjemme.
Der er en ngdhjeelpskasse i informationen.

+

AED

Hjertestarter

» Storre skade - der er hjertestarter ved indgangen til informationen
o Skaf overblik over skadestedet

e Udsaet ikke dig selv for farer

e Sikr skadestedet og de skadede

e Tilkald hjeelp ring 112

¢ Giv livreddende fgrstehjeelp

* Send besked til informationen

e Send en til indkarslen for at vise vej for hjaelpen

e Afvent hjeelp
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